HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES
QUE VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS
SEUS GRUPOS E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

e No Grupo | (Atividades de iniciacao a docéncia e/ou a pesquisa), existem as
seguintes atividades/codigos, que s6 podem ser lancadas:

e por até 3X (TRES VEZES);
e 1X (UMA VEZ) EM CADA SEMESTRE ESCOLHIDO para realizar a atividade;
e Em 3 (TRES) CODIGOS DISTINTOS ao longo da graduacao:



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE
VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS
GRUPOS E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

Grupo | - Atividade 1: participar de grupo de estudo, sob supervisao de professor efetivo da FND/UFRJ.
Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS;

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 45H (QUARENTA E CINCO)
HORAS, que equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Cddigos existentes:

IUWX29 Grupo de Estudo |;
IUWX30 Grupo de Estudo lI;
IUWX31 Grupo de Estudo llI.

Como comprovar a atividade? Declaracao assinada pelo(a) docente efetivo(a) supervisor(a), informando o periodo
ativo do discente no grupo de estudo/pesquisa e assinada manual ou eletronicamente pelo(a) mesmo(a).



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE
VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS
E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

Grupo | - Atividade 2: Realizacao de estagio de monitoria (independentemente de bolsa).
Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 30H (TRINTA) HORAS;

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 90H (NOVENTA) HORAS, que
equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Caddigos existentes:

lUWX34 Monitoria I;
[lUWX35 Monitoria Il;
[lUWX36 Monitoria Ill.

Como comprovar a atividade? Declaracao assinada pelo(a) docente orientador(a), informando o periodo ativo do discente
na Monitoria Bolsista, Voluntaria, Apoio Pedagdgico ou LIG (Coordenador(a) de Ensino), assinada manual ou

eletronicamente pelo(a) mesmo(a); OU RELATORIO DE ATIVIDADES DE MONITORIA, assinado pelo(a) discente e o
docente orientador(a).



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE
VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS
E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

Grupo | - Atividade 3: Participacao em oficina de leitura sob supervisao de professor da FND/UFRJ.
Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS;

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 45H (QUARENTA E CINCO)
HORAS, que equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Cddigos existentes:

|IUWX40 Oficina de Leitura I;
IUWX41 Oficina de Leitura lI;
|IUWX42 Oficina de Leitura Ill.

Como comprovar a atividade? Declaracao assinada pelo(a) docente supervisor(a), informando o periodo ativo do discente
na Oficina de Leitura, assinada manual ou eletronicamente pelo(a) mesmo(a).



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE
VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS
E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

Grupo | - Atividade 4: Participacao em pesquisas e projetos institucionais registrados.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS;

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 45H (QUARENTA E CINCO)
HORAS, que equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Coddigos existentes:

IUWX49 Projetos Sigma |;
IUWXS50 Projetos Sigma |l;

IJUWX51 Projetos Sigma |

Como comprovar a atividade? Declaracao assinada pelo(a) docente supervisor(a), informando o periodo ativo do discente
nas pesquisas e projetos institucionais da FND/UFRJ, assinada manual ou eletronicamente pelo(a) mesmo(a).



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE
VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS
E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

Grupo | - Atividade 5: Publicacao de artigo em revistas impressas ou eletronicas, coletaneas, anais de congresso,
simpdsio ou seminario.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS por artigo publicado;

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 45H (QUARENTA E CINCO)
HORAS, que equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Codigos existentes:

IUWX55 Trabalhos Publicados I;
[UWX56 Trabalhos Publicados II;
IUWX57 Trabalhos Publicados IIl.

Como comprovar a atividade? Envio do artigo publicado em uma das modalidades indicadas acima, com envio do link do
site/local em que esta disponivel.



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE VALEM COMO
HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS E OS CODIGOS DE
LANCAMENTO?

Grupo | - Atividade 6: Apresentacao de trabalho em JIAC - Jornada de Iniciacao Académica e Cientifica ou JIC - Jornada
de Iniciacao Cientifica, Tecnoldgica, Artistica e Cultural da UFRJ.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS por trabalho
apresentado e aprovado;

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 45H (QUARENTA E CINCO)
HORAS, que equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Cddigos existentes:

IUWX46 Jic/jiac I;
IUWX47 Jicljiac ll;
IUWXA48 Jic/jiac Ill.

Como comprovar a atividade? Envio do certificado/declaracao assinado manual ou digitalmente pelo(a) Coordenador(a)
do GT ou responsavel pela avaliacao do trabalho apresentado e aprovado nas Jornadas indicadas acima.



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES
QUE VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS
SEUS GRUPOS E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

e No Grupo |l (Atividades de Capacitacao e Formacao Adicional), existem as
seguintes atividades/codigos, que s6 podem ser lancadas:

e por até 2 OU 3X (DUAS OU TRES VEZES);
e 1X (UMA VEZ) EM CADA SEMESTRE ESCOLHIDO para realizar a atividade;
e Em 2 (DOIS) OU 3 (TRES) CODIGOS DISTINTOS ao longo da graduacéo:



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE
VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS
E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

Grupo Il - Atividade 1. Assistir a defesa de dissertacao ou tese, com apresentacao de relatorio de ate 3 laudas e
certificacao do(a) presidente da banca examinadora.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS por dissertagcao/tese
assistida, com relatorio apresentado e declaracao/certificado emitido pelo(a) Presidente da Banca Examinadora;

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 45H (QUARENTA E CINCO)
HORAS, que equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Caddigos existentes:

IUWXO08 Def Dissert/tese | (Assistir);
IUWXO09 Def Dissert/tese |l (Assistir);
IUWX10 Def Dissert/tese Ill Assistir.

Como comprovar a atividade? Envio de relatério e declaracao/certificado emitido pelo(a) Presidente da Banca
Examinadora que ateste a atividade, com data.



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE
VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS
E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

Grupo Il - Atividade 2: Participacao em organizacao, avaliacao ou moderacao de eventos culturais, nao juridicos.
Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 45H (QUARENTA E CINCO)
HORAS, que equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Cdédigos existentes:

IUWX43 Part Eventos Culturais I;
lUWX44 Part Eventos Culturais Il;
[lUWX45 Part Eventos Culturais ll.

Como comprovar a atividade? Envio do certificado/declaracao assinado manual ou digitalmente pelo(a) Coordenador(a)
do evento cultural nao juridico, informando a data e horario de realizacao do mesmo.



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE VALEM
COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS E OS
CODIGOS DE LANCAMENTO?

Grupo Il - Atividade 3: Assistir a defesa de monografia, com apresentacao de relatério de 1 até 3 laudas e certificacao do
presidente da banca examinadora.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS por monografia
assistida, com relatério apresentado e declaracao/certificado emitido pelo(a) Presidente da Banca Examinadora.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 45H (QUARENTA E CINCO)
HORAS, que equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Cddigos existentes:

IUWX11 Def Monografia | Assistir;
IUWX12 Def Monografia Il Assistir;
IUWX13 Def Monografia Il Assistir.

Como comprovar a atividade? Envio de relatorio e declaracao/certificado emitido pelo(a) Presidente da Banca
Examinadora que ateste a atividade, com data.



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE VALEM
COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS E OS
CODIGOS DE LANCAMENTO?

Grupo Il - Atividade 4: Assistir evento cultural, mostras ou exposicoes (cinemas, museus, pecas de teatro).

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS por 3 (TRES)
ingressos diferentes, apresentados sempre em conjunto para contabilizar 15H.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 45H (QUARENTA E CINCO)
HORAS, que equivalem a 3 (trés) semestres de realizacao da atividade;

Caodigos existentes:

IUWX20 Eventos Cult | Assistir;
IJUWX21 Eventos Cult Il Assistir;
[lUWX22 Eventos Cult Il Assistir.

Como comprovar a atividade? Envio dos 3 (TRES) ingressos diferentes, podendo ser de um mesmo evento cultural
(exemplo: 3 ingressos de cinema, teatro, museu), totalizando 15H por semestre escolhido para o envio.



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE VALEM COMO
HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS E OS CODIGOS DE
LANCAMENTO?

Grupo Il - Atividade 5: Assistir congressos, seminarios, conferéncias e palestras, todos da area juridica.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 30H (TRINTA) HORAS por 3 (TRES)
declaracoes/certificados de participacao em eventos juridicos na FND/UFRJ ou 6 (SEIS) declaracoes/certificados de
participacao em eventos juridicos fora da FND/UFRJ, apresentados sempre em conjunto para contabilizar 30H.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 90H (NOVENTA) HORAS, que equivalem a 3
(trés) semestres de realizagao da atividade;

Caddigos existentes:

IlUWX23 Eventos Jur | Assistir;
IUWX24 Eventos Jur Il Assistir;
IUWX25 Eventos Jur Il Assistir.

Como comprovar a atividade? Envio das 3 (TRES) declaracdes/certificados de participagcdo em eventos juridicos na FND/UFRJ,
com data e carga horaria, ou 6 (SEIS) declaracgdes/certificados de participacao em eventos juridicos fora da FND/UFRJ, com data e
carga horaria, todos assinados manual ou digitalmente pelo(a) responsavel/organizador(a) do evento, totalizando 15H por semestre

escolhido para o envio.



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE VALEM COMO
HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS E OS CODIGOS DE
LANCAMENTO?

Grupo |l - Atividade 6: Participacdo como ouvinte de sessdes em Jornada de INICIACAO CIENTIFICA/ARTISTICA/EXTENSAO.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 15H (QUINZE) HORAS por declaracao/certificado de
participacgao.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 30H (TRINTA) HORAS, que equivalem a 2
(dois) semestres de realizagao da atividade;

Caddigos existentes:

IUWX32 Jornadas Ic/art/ext | (Ass);
IUWX33 Jornadas Ic/art/ext Il (Ass).

Como comprovar a atividade? Envio do certificado/declaragcao assinado manual ou digitalmente pelo(a) Coordenador(a) do GT ou
responsavel pela sessao/grupo da Jornada assistida, com data do evento e carga horaria.; OU declaracao/certificado da Pro-Reitoria
de Extensao, com data do evento e carga horaria.



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES
QUE VALEM COMO HORAS COMPLEMENTARES, OS
SEUS GRUPOS E OS CODIGOS DE LANCAMENTO?

e No Grupo lll (Atividades de Vivéncia Profissional Complementar), existem as
seguintes atividades/codigos, que s6 podem ser lancadas:

e poraté 3X (TRES VEZES);
e 1X (UMA VEZ) EM CADA SEMESTRE ESCOLHIDO para realizar a atividade;
e Em 3 (TRES) CODIGOS DISTINTOS ao longo da graduacao:



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE VALEM COMO
HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS E OS CODIGOS DE
LANCAMENTO?

Grupo lll - Atividade 1: Estagio nao-obrigatorio em orgaos pertencentes as funcoes essenciais da Justica ou em entidades da
Administracao Publica, até o 6° (SEXTOQO) periodo.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 30H (TRINTA) HORAS por declaracao/certificado de
estagio nao-obrigatoério realizado.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 90H (NOVENTA) HORAS, que equivalem a 3
(trés) semestres de realizacao da atividade;

Caodigos existentes:

IUWX14 Estagio Nao-obrig |;
IUWX15 Estagio Nao-obrig l;
IUWX16 Estagio Nao-obrig IlI.

Como comprovar a atividade? Envio do certificado/declaracao assinado manual ou digitalmente pelo(a) RH, Geréncia de Estagio ou
Empresa vinculada ao pagamento e Processo Seletivo do estagio que gerencie as atividades (exemplo: SUPERESTAGIOS), com
data do evento e tempo de realizagao.



HORAS COMPLEMENTARES: QUAIS AS ATIVIDADES QUE VALEM COMO
HORAS COMPLEMENTARES, OS SEUS GRUPOS E OS CODIGOS DE
LANCAMENTO?

Grupo lll - Atividade 2: Estudo de lingua estrangeira.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas por semestre: 30H (TRINTA) HORAS por declaracao/certificado de
estudo de lingua estrangeira.

Total de horas/atividades que podem ser contabilizadas até o final da graduacao: 90H (NOVENTA) HORAS, que equivalem a 3
(trés) semestres de realizagao da atividade;

Caodigos existentes:

IUWX17 Est de Lingua Estrang I;
IUWX18 Est de Lingua Estrang Il;
IUWX19 Est de Lingua Estrang llI.

Como comprovar a atividade? Envio do certificado/declaracao assinado manual ou digitalmente pelo(a) Professor(a) que ministrou
as aulas, com indicacdo do CNPJ/MEI ou nimero de matricula em Orgao especifico ou Universidade Publica/Privada; OU emitido por
Empresa prestadora de servigos de idiomas, com a assinatura do RH ou Responsavel pela Coordenacao do curso de Linguas, com
indicacao de carga horaria.



