
 

Conteúdo Programático, Bibliografia (indicação opcional) e Sistematização da Prova Prática (quando houver) 
Edital UFRJ nº 875, de 19 de setembro de 2025 

Haverá Prova Prática:    (   ) Sim       ( x  ) Não 

Unidade 
Código da  

Opção de Vaga 
Ex.: MC-047 

 

Departamento ou 
Programa / 
Setorização 

Definitiva 

 Departamento de Direito Social e Econômico / 

Direito do Trabalho e Processo do Trabalho 
 

 
 

 
Conteúdo 

Programático 

1) Princípios do Direito do Trabalho: fundamentação, atualidade e concretização; 

 

2) Direito Ambiental do Trabalho: princípios e sistema de proteção à saúde do trabalhador; 

 

3) Direito Internacional do Trabalho: As Convenções da OIT e sua incorporação ao direito brasileiro; 

 

4) Combate às práticas discriminatórias no mundo do trabalho: conteúdo,  garantias e ônus da prova; 

 

5) Duração razoável do trabalho como Direito Humano: fundamentos, controvérsias e efetividade da limitação da jornada de 
trabalho na contemporaneidade; 

 

6) Teoria Geral do Direito do Trabalho: Hermenêutica,  morfologia.  

 

7) Relações Coletivas de Trabalho: liberdade sindical e a proteção jurisdicional contra atos antissindicais;l 

 

8) Terceirização e novas formas contratuais. Uberização e plataformização do trabalho; 

 

9) Princípios do Direito Processual do Trabalho; 

 

10) A Justiça do Trabalho no Brasil: história,  competência,  particularidades e relevância para a tutela eficiente do Direito do 
Trabalho; 

 

11) Desafios contemporâneos ao acesso à Justiça do Trabalho; 

 



12)  Desafios à cognição efetiva no processo do trabalho;  

 

13) Tutelas Coletivas e efetivação dos direitos sociais trabalhistas; 

 

14) Negociação coletiva e Greve. Limites e possibilidades no sistema jurídico brasileiro;  

 

15) Precarização do trabalho e riscos psicossociais. 

 

 

 

 
 

Bibliografia 
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DELGADO, Maurício Godinho. Curso de Direito do Trabalho. 22ª edição. São Paulo: Ltr, 2025.  

LEITE, Carlos Henrique Bezerra. Curso de Direito Processual do Trabalho. 23ª Ed. São Paulo: Saraiva, 2025.  

SILVA, Sayonara Grillo Coutinho da. Relações Coletivas de Trabalho. Configurações Institucionais no Brasil Contemporâneo. São Paulo: Ltr, 
2008.  
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